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MAINTIEN ET
ACTUALISATION DES
COMPETENCES SAUVETEUR
SECOURISTE AU TRAVAIL
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7 Heures (1Jour)
Prérequis
o LIEU Etre titulaire du certificat SST depuis moins de 24 mois
Sur site, en centre de formation
ou en visioconférence
%: PUBLIC Modalités d’acces Délais d’acces
Entretien téléphonique 1 semaine en amont du
L . Recueil de besoin démarrage de la forma-
Tout public nécessitant un S .
X Contractualisation tion
recyclage SST / Formation MAC. Tect d it "
Accessible aux personnes en situa- est de positionnemen
tion de handicap
_‘j(
ﬁ TARIF Méthodes pédagogiques
Utilisation de pédagogies actives et innovantes
Sur devis, selon les modalités de
prise en charge et options supplé
ihmentaire

¥ " # =« =« OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

. Intervenir de facon adaptée face a une situation d'accident de travail
. Mettre en application ses compétences de SST au service de la prévention des risques
professionnels dans son entreprise

# @ @ - = CONTENU DE LA FORMATION (1/2)

Retour sur les actions de prévention ou de secourisme réalisées au cours des derniers mois,
échanges sur les freins et leviers rencontrés. Information sur les évolutions techniques et
gestuelles ainsi que sur les nouveaux dispositifs réglementaires de prévention.




- CONTENU DE LA
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Compétence 1: Intervenir face a une situation d accident

- Révisions théoriques et pratiques des gestes d'urgences suivant les
dernieres recommandations de I'INRS en matiére de secours.

- Rappel lors de démonstrations, des conduites a tenir, mis a jour du
sauveteur secouriste au travail (Protéger, Examiner, Faire Alerter ou
Alerter, Secourir)

Compétence 2 : Appliquer ses compétences de SST au service de
la prévention des risques professionnels dans son entreprise

- Rappel sur les points spécifiques de prévention relatifs a I'entre-
prise

- Propositions des moyens de prévention adaptés lors des cas
concrets en lien avec le quotidien en entreprise

¥ F F = ORGANISATION DE LA
. FORMATION
Equipe pédagogique
Formateur habilité SST

Moyens pédagogiques et techniques

Ordinateur - Vidéoprojecteur - Plan d'actions prévention + pictogrammes -
Mannequins adulte, enfant, nourrisson avec peaux de visage individuelles - Gi-
let désobstruction des voies aériennes - Défibrillateur automatisé externe de
formation - Plan d'intervention SST + pictogrammes - Matériels factices pour
simulations d'outils et de blessures - Matériel d'entretien des mannequins et
consommables - Aide mémoire « Sauvetage Secourisme au Travail » ED4085

Dispositif de suivi de I'exécution de I'’évaluation des résultats de la formation
Evaluation des acquis de la formations : cas concret et argumentation orale.

Document sanctionnant la formation : certificat de sauveteur secouriste au tra-
vail (validité de 2 ans

- - CONTACT -

Le référent handicap:
Kévin MELIDOR-FUXIS - 06.74.82.82.45 - k.melidorfuxis@ludorium-cfa.com
Le centre de formation:

Contact@ludorium-cfa.com - 04-87-89-57-51
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